Hacia una uso eficiente de la lefia como combustible de aprovechamiento calorico:
1.- Uso eficiente, ¢es necesario?

La primera pregunta que puede surgirnos es por qué modificar nuestro uso de lefia en
sentido decreciente. Repasemos algunas consideraciones.

e Lalefiase agota: no podemos seguir presionando |os bosgues y montes naturales
para obtener calor a partir de una tecnologia tan inadecuada; asimismo, €l uso
diferenciado e industrial de las bases forestales (celulosa, postes) no permiten
pensarlo como una explotacion valida de este combustible.

¢ Quemay desmonte: laguemade lefiay desmonte para este fin contribuyen 'y
aceleran la contaminacion medioambiental.

e Uso generalizado: més de lamitad de la poblacién mundial utiliza lefia como
combustible para cocinar sus alimentos.

e Costo: Se percibe un aumento en el costo monetario o de trabajo (més esfuerzo,
mas complicado, ir a buscarla cada ves més |g0s) exponencia mente mayor.

¢ Posible futuro decreciente de energias en general: es de suponer que las
modificaciones aplicadas a al biosfera alteren decrecientemente la capacidad de
ellamisma de generar aternativas energéticas, en concreto para este caso, es de
suponer que la cantidad de recursos forestales (y por ende lefia) disminuyan
drésticamente.

Frente a este poco alentador panorama actual no nos queda otra alternativa que adoptar
estrategias para obtener y utilizar adecuadamente lalefia. Estas estrategias girarian,
basicamente, en torno ala generacion, uso, y mantenimiento de sistemas productivos
agroforestales (alimentos + medicinas + lefla/ madera + fibras) y en lageneraciony
aplicacion de tecnologias de uso eficiente de lalefia. De este modo, podremos contar
con el combustible al menor costo posible y aprovecharlo al maximo (menor consumo +
mayor rendimiento).

Veamos como lograrlo.

2.- Teoria de la combustion:

Repasando rgpidamente podemos decir que tres factores deben intervenir para que se
produzcalallama:

1. Oxigeno: presente en a aire, 1o Unico que debemos hacer es permitir una buena
ventilacion de lallama.
2. Combustible: o que vaaoxidar € oxigeno, en nuestro caso, lefia.
3. Temperatura: esta oxidacion solo se produce a cierta temperatura, al comienzo,
debemos “encender” el fuego para que todo esto suceda.

Se suele hablar de tridngulo de fuego para referirse a estos tres el ementos; si alguno de
ellos faltara, no habria combustion.

Nuestro objetivo, al disefiar guemadores de lefia, es poner estos tres items en su mejor
fase y posibilidades para que € resultado sea una optimizacion de la combustion.
A partir de estateoria del triangulo del fuego, y siempre pensando en la optimizacion de
la combustion, podemos sacar |a siguiente conclusion sobre el tamario de lalefia, a



modo de jemplo: se recomiendo el uso de lefia“fina”, dado que esta se mantiene mas
aireaday necesita menos temperatura para encenderse, entregando mayor temperatura al
aire; adiferencia de lalefia gruesa que retiene mucho del calor parasi y se mantiene
menos aireada por su tamafio y capacidad de retencion de ceniza.

Finalmente, daremos un indicador préctico para corroborar la calidad de la combustion.
Este indicador esta dado por €l color delallama:

e Violeta— Azul: muy altatemperatura, excelente combustion.
e Amarillo— Naranja: temperatura ata, combustion regular.
¢ Naranja— Rojo: bajatemperatura, combustion incompl eta.

3.- Bases ddl disefio de quemadores de | efia eficientes:

L as metas principal es de este disefio son: ahorro de combustible, ahorro de tiempo,
CoNsumMo sin contaminacion y bajo costo.
Veamos los puntos atener en cuenta:

¢ Nuncaen € piso: siempre es conveniente que la lefia se encienda sobre una
parilla, estando debajo su cenicero (cual salamandra), de este modo las cenizas
al caer y laaccidn ascendente del tirgje mantienen muy bien ventilado e fuego.

e Ventilacion secundaria: es conveniente poner un tiraje sobre €l nivel delalefia,
amedio nivel dellama, para completar la combustion, si no parte del
combustible seria desperdiciado.

¢ Direccionamiento y concentracion: lalégica ascendente que se generaen e
sistema permite el direccionamiento del calor y llama, del mismo modo, este
direccionamiento permite la concentracion en una masa cal 6rica (estufa rusa).

e Contacto: yaseaunaolla(en el caso de las cocinas) o lamasa a calentar (estufa)
se debe optimizar el contacto entre estasy el fuego paralograr la mayor
transferencia cal6rica.

e Refraccion: sobretodo en €l caso de las estufas, el calor generado, direccionado
y concentrado debe poder refractarse hacia el ambiente a calentar.

e Comodidad: alahoradel disefio, se deben tener en cuenta posiciones comodas
de uso y mantenimiento, como asi también la optimizacion del trabajo arealizar
(acarreo de lefig, corte, etc.) paralograr una mayor comodidad y buen
cal efaccionamiento.

o Tiraje: lassaidasa exterior son labase de la seguridad de esto sistemas,
sumado a una ventilacién mucho menor que la del tirgje.
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Gran parte de los quemadores pueden realizarse en barro. En € articulo aqui publicado
de la estufa rusa encontrara muchas caracteristicas préacticas para la construccion de
estufas. En el caso de las cocinas, se utiliza mayormente barro y ladrillos comunes (o
moldeado directo en barro) dado que se busca que las paredes no irradien calor (en
zonas donde se debe calefaccionar todo el afio, no seria necesario). Este barro se hace
con 1 parte de tierramolidabien finay seca, 1 parte de arenaderio, 1 partede pajay la
cantidad necesaria de agua. Se debe mezclar todo muy bien, tiene que estar bien mojado
y sobre todo, se debe pudrir. Para esto |o debemos dgjar entre 1y 3 semanasy agregarle
algun tipo de materia organica (agua jabonosa, orin, bosta, estiércol, cama de pollo, de
congo, etc.) hasta que huela realmente mal.

Lo hasta aqui dicho puede ser aplicable en la construccion de: cocinas, hornos,
calefones, estufas. Son bases | 6gicas de construccion de quemadores de lefia eficientes,
aplicables a varias necesidades de calor, la base de un buen disefio es conocer las
razones tedricas de los fendmenos y aplicarlas creativamente como estrategias a
situaciones que se nos presentan.

4.- Un g emplo, la Estufa Rusa:

Muy popular en la patagonia Argentina, por su bajo consumo y alto rendimiento, es de
las més féciles de construir. En esta seccién Ud. encontrard un articulo mas que practico
para construirla, sin embargo nos gustaria remarcar algunas cosas.

A diferenciadel hogar, en donde laentradade aire y la salida de gases (tirgje) estan cas
“empatados” (provocando una alta perdida cal6rica), |os quemadores eficientes tienen
unaminima entrada de aire en relacion al tirgje, esto hace que consuman menos, se
logra una menor pérdida cal6rica (ideal 100°C / 150°C en la salida exterior del tirgje) de
modo mas eficiente, que sean muy segurasy que no provoquen corrientes internas de
aire. Al prender el hogar Ud. saca mucho aire de dentro de su casa, se genera una
corriente interna, de este modo la casa se llena de “nuevo” aire, mucho mésfrio.
Aungue suene raro, si tiene calor, prenda el hogar. El calor que otorga, siempre va a ser
menor a que selleva.

Laeficienciade la estufa rusa se da por la conjugacion del uso eficiente de lal€efia, del
alto calor que selogra “sacar” de €lla, de laretencidn y refraccién de su estructura
(tirgje laberinto + masa de ladrill os refractarios).



astufa rusa con horne
Finalmente, nos gustaria remarcar que todo sistema de cal efaccién adecuado y completo
debe sumar lalégica del aislamiento ala construccion a calefacionar y un sistemade

calefaccion pasiva (solar).
Acompafiamos este articulo con dos archivos para fabricar estufas rusas y cocinas de

tecnol ogia adecuada.
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